Das Programm ,,Study Buddy“ des Zentrums fiir Lehre und Lernen

Studierende schlieRen sich in Kleingruppen (3-5 Teilnehmende) zusammen und treffen sich
wochentlich flir 90 Minuten. Sie erhalten fir jedes Treffen Aufgaben und bearbeiten gemeinsam
Themen des Lernens und Studierens im Allgemeinen und an der Viadrina im Speziellen. Sie lesen
probehalber Texte aus den jeweiligen Fachgebieten, setzen sich mit Recherchetechniken und der
Benutzung der Bibliothek auseinander, beschéftigen sich mit Lernstrategien und Themen wie Zeit-
und Selbstmanagement. AulRerdem lernen sie in Teamarbeit die Viadrina durch verschiedene Lern-
und Reflexionsstationen kennen.

Als ,Study Buddies” arbeiten die Studierenden auf der Lernplattform Mahara und erfiillen
wochentliche Aufgaben, fir die sie Feedback bekommen.

Die Ziele dieses Praxisseminars (3ECTS/praxisrelevante Fertigkeiten/Softskills/Schliisselkompetenzen)
sind:

- Auseinandersetzung mit dem personlichen Lernprozess
- Anwendung von Lerntechniken

- Reflexion des eigenen Handelns im Studium

- Arbeiten im Team

- Kennenlernen der Viadrina und der Stadt Frankfurt

Rahmen:
- Auftakttreffen prasent oder virtuell

- 90-minitige wochentliche Treffen wahrend der Vorlesungszeit: Ort und Zeit werden in den
Gruppen beschlossen

- Wochentliche Aufgaben: Texte werden verfasst und auf Mahara veroffentlicht



