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� Grußwort Schirmherr

Liebe Eltern, Großeltern und Familienangehörige,

ich freue mich, Ihnen die nun bereits vierte Auflage des Wegweisers 

für Familien vorstellen zu können. 

Die Attraktivität von Frankfurt (Oder) für Familien zu steigern, ist ein 

wichtiges Anliegen in unserer Stadt. Deshalb haben sich Verantwort-

liche aus Politik, Verwaltung, Wirtschat und vielen gesellschat-

lichen Bereichen vor sieben Jahren zu einem Bündnis für Familie 

zusammengeschlossen. Die Bündnisarbeit hat sich stetig weiterent-

wickelt. 

Alle Bündnispartner unternehmen große Anstrengungen, das Le-

bensumfeld von Familien in unserer Stadt noch positiver zu gestal-

ten.  Dabei geht es auch um die Stärkung und Weiterentwicklung 

familienfreundlicher Unternehmen. 

Deshalb hat das Bündnis für Familien als Motivation die gleichna-

mige Auszeichnung geschafen. Wir wollen für die Familien günstige 

Rahmenbedingungen schafen, in der die Vereinbarkeit von Familie 

und Beruf für Mütter und Väter möglich ist. 

Besonders wichtig ist eine frühzeitige Information, Unterstützung  

und Beratung von Familien. Der vorliegende Wegweiser soll Ihnen 

dabei eine Orientierung im Alltag bieten. Er informiert über Berufs-, 

Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten sowie Beratungs- und Unter-

stützungsangebote. Auch Ansprechpartner und Anlaufstellen zur 

Klärung individueller Fragen werden benannt.  

Ich freue mich, wenn Sie von diesem Wegweiser regen Gebrauch 

machen und er damit seinen Zweck als Orientierungshilfe erfüllt. 

Ich danke allen Bündnispartnern und Mitstreitern für die geleistete 

Arbeit.

Ihr

Dr. Martin Wilke

Oberbürgermeister
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Willkommen Mein Zuhause.
Mein Frankfurt.

Familie!

WOWI-FAMILIENBONUS

Bei Empfehlung von Neukunden durch verwandte 

WOWI-Mieter ersten oder zweiten Grades gibt es 

für diese 10 % Bonus auf ihre Grundmiete.

WOWI-
FAMILIEN-
BONUS

VERMIETUNGSCENTER am Brunnenplatz 3 - 4:

Mo, Di, Do 9 - 18 Uhr, Mi 9 - 12 Uhr, Fr 9 - 15 Uhr

Telefon: 0335 4014014

vermietung@wowi-ffo.de  |  www.wowi-ffo.de
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Lokales Bündnis für Familie Frankfurt (Oder)

Familien und Familienfreundlichkeit sind wichtig für eine gute Lebens-

qualität unserer Stadt. Deshalb engagieren wir uns als Mitglied der 

bundesweiten Initiative „Lokale Bündnisse für Familie” für ein famili-

enfreundliches Frankfurt (Oder).

Unser Bündnis möchte alle am Thema „Familie” Interessierten zusam-

menbringen und Anstöße geben, um die Lebensqualität von Familien 

in unserer Stadt und damit die Attraktivität der Region weiter zu stei-

gern. Unser Anliegen ist es, das Engagement und die vorhandenen  

Angebote für Familien zu bündeln, uns zu vernetzen, auszutauschen 

und Synergien herzustellen sowie neue Ideen zu entwickeln. Wir wollen 

ein Sprachrohr für die Bedürfnisse von Familien sein und zu familienre-

levanten Themen informieren und sensibilisieren.

Die Stärke unseres Bündnisses resultiert aus unseren verschiedenen 

Erfahrungen und Kompetenzen, die wir als Ressourcen für unsere  

Arbeit nutzen. Wir schöpfen aus der Komplexität unserer unterschied-

lichen Blickwinkel und Interessen. Zu unseren Bündnispartner/-in-

nen zählen zurzeit: Agentur für Arbeit, AOK Nordost – Servicecenter 

Frankfurt (Oder),  AWO – Kreisverband Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.,  

Europa-Universität Viadrina Frankfurt (Oder), FRÖBEL Bildung und 

Erziehung gGmbH, Handwerkskammer Frankfurt (Oder) Region Ost-

brandenburg, Industrie- und Handelskammer Ostbrandenburg, Inter-

nationaler Bund e. V., Kinderbeautragte der Stadt Frankfurt (Oder),   

Leibniz-Institut für innovative Mikroelektronik – IHP, Messe und Ver-

anstaltungs GmbH Frankfurt (Oder), pewobe Gemeinnützige Soziale 

Betreuungs GmbH, IHK-Projektgesellschat mbH Ostbrandenburg, 

Quartiersmanagement Frankfurt (Oder) / Stitung SPI NL Brandenburg 

Süd-Ost, Stadt Frankfurt (Oder), Volkshochschule Frankfurt (Oder), 

Wohnungswirtschat Frankfurt (Oder) GmbH.

Zu den Schwerpunkten unserer Arbeit haben wir Arbeitsgruppen zu fol-

genden Themen gebildet:

Die Arbeitsgruppe Familienbildung verfolgt das Ziel, Mütter, Väter und 

Großeltern in ihrer Erziehungs- und Alltagskompetenz zu stärken und 

niedrigschwellige Angebote zu etablieren. Wir schafen Raum für Be-

gegnung und Austausch.

Um für das Thema Vereinbarkeit von Beruf und Familie zu sensibili-

sieren, ist diese Arbeitsgruppe in Unternehmen und Einrichtungen ak-

tiv. Wir setzen uns für eine familienfreundliche Arbeitswelt ein und in-

formieren und beraten zu familienfreundlichen Rahmenbedingungen, 

sowohl in Bezug auf Eltern und Kinder als auch für pflegeverantwort-

liche Beschätigte. 
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Die dritte Arbeitsgruppe hat sich mit der Erarbeitung dieses Familien-

wegweisers beschätigt, der hier bereits in überarbeiteter Form vor-

liegt. Damit unterbreiten wir Familien ein übersichtliches und aktuelles 

Angebot aller wichtigen Ansprechpartner und Adressen.

Wie können Sie mitmachen?

Mitglied des Bündnisses für Familie Frankfurt (Oder) können volljäh-

rige Personen, Institutionen, Unternehmen, Vereinigungen, Vereine 

oder Interessengruppen werden, die eine entsprechende Interessen-

bekundung abgeben und mit der Unterzeichnung einer Erklärung das 

Leitbild des Bündnisses anerkennen.

Ein nachhaltiger Wandel der Gesellschat hin zu mehr Familienfreund-

lichkeit kann nur gelingen, wenn alle Verantwortung für diesen Prozess 

übernehmen.

Koordination und Kontakt

kontakt@buendnisfuerfamilie-frankfurt-oder.de

www.buendnisfuerfamilie-frankfurt-oder.de
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Familienfreundliche Unternehmen

Die Zukuntsfähigkeit unserer Stadt hängt angesichts der demogra-

fischen Entwicklung auch davon ab, wie gut es gelingt, junge Menschen 

und Familien vor Ort zu halten und neue zu gewinnen. Zufriedene, loyale 

und motivierte Mitarbeiter/innen sind das Blut eines Unternehmens.

Mit familienfreundlichen Arbeitsbedingungen positionieren sich die 

Unternehmen als attraktive Arbeitgeber, erhöhen die Bindung der Be-

schätigten und trefen Vorsorge zur Fachkrätesicherung. Dies trägt zu-

gleich dazu bei, die Motivation der Mitarbeiter/innen zu steigern, und 

die Identifikation mit dem Betrieb zu erhöhen. Eine Unternehmenskul-

tur, die dazu beiträgt, dass Mitarbeiter/innen Beruf und Privatleben gut 

miteinander vereinen können, trägt entscheidend zur Zufriedenheit 

und zur Leistungsfähigkeit jedes Einzelnen und damit auch zur Zu-

kuntsfähigkeit eines Unternehmens bei.

Familienfreundliche Kommune

Familienleben gestaltet sich in Abhängigkeit der gesellschatlichen 

Rahmenbedingungen. Dementsprechend setzt sich die Stadt Frankfurt 

(Oder) für ein familienfreundliches Lebensumfeld ein. 

Frankfurt (Oder) verfügt über ein qualitativ und quantitativ sehr gut 

ausgebautes Netz von Kindertagesbetreuungsangeboten sowie über 

vielfältige Schul- und Ausbildungsangebote, breitgefächerte Sport-, 

Freizeit- und Kulturangebote. In den letzten Jahren wurden mit der 

Einrichtung von zwei Eltern-Kind-Zentren und dem Mehrgenerationen-

haus bereits erhebliche Anstrengungen unternommen, den Präventi-

onsgedanken des Kinder- und Jugendhilfegesetzes stärker umzusetzen 

und Familienförderung im Sinne der Jugendhilfe weiter zu entwickeln. 

Familienförderung durch die Stadt liegt schwerpunktmäßig im Aufga-

benbereich des Amtes für Jugend und Soziales. Das Ziel der Förderung

der Erziehung in der Familie aus Perspektive der Jugendhilfe besteht 

in der Vermittlung erzieherischer Kompetenz sowie in der Stärkung der 

Erziehungskrat und des Selbsthilfepotentials durch Bildungs-, Bera-

tungs- und Erholungsangebote für Eltern und Kinder.1 

Neben dem Angebot der Jugendhilfe hält die Stadt Frankfurt (Oder) in-

nerhalb ihres sozialen Versorgungssystems aber auch eine vielfältige 

und auf die jeweiligen Bedarfe zugeschnittene Unterstützung für ältere 

Menschen und andere Familienangehörige in verschiedenen Lebensla-

gen bereit. Dazu zählen Möglichkeiten zur gesellschatlichen Teilhabe 

1 WIESNER u.a. 2006, SGB VIII – Kinder und Jugendhilfe- Kommentar, 3. Auflage, S. 238
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und zum gegenseitigen Austausch oder Hilfen in besonders schweren 

Lebenssituationen, die allesamt ein menschenwürdiges Leben sicher-

stellen sollen.

Andere Ämter und Bereiche der Stadtverwaltung berücksichtigen in ih-

rer täglichen Arbeit ebenfalls die Aspekte der Familienförderung – wie 

zum Beispiel das Gesundheitsamt mit dem „Baby-Besuchsdienst”.  

Zum 1. Januar 2003 wurde Carmen Winter von der SVV zur ehrenamt-

lichen Kinderbeautragten gewählt. Sie sitzt als beratendes Mitglied 

im Jugendhilfeausschuss und bietet in den Eltern-Kind-Zentren Veran-

staltungen an. Sie versteht sich als Stimme der Kinder in politischen 

Gremien. Sie ist unter 0335-500 50 56 zu erreichen und betreibt eine 

facebookseite (www.facebook.com/Kinderbeautragte).

Auch das Bauamt trägt dazu bei, Frankfurt (Oder) durch wirtschat-

liche, soziale, städtebauliche und kommunikative Maßnahmen fami-

lienfreundlicher zu gestalten. Im Städtebauförderprogramm „Sozi-

ale Stadt” wurde ein eigenes Handlungsfeld mit den Schwerpunkten 

„Jugend, Familie, Senioren” entworfen. In diesem Rahmen wurden 

u.a. das MIKADO zu einem Mehrgenerationenhaus umgebaut, das 

Seniorenzentrum am Zehmeplatz um einen Fahrstuhl erweitert, ein 

Projekt zur Gesundheitsförderung in der Grundschule Mitte umgesetzt 

sowie ein Beitrag zum „Lebenslangen Lernen” durch Computerkurse 

für Senior/-innen geleistet. Darüber hinaus wurden in zwei Werkstät-

ten die Kompetenzen und Perspektiven von Kindern genutzt, um den 

Lennépark und die Oderpromenade familienfreundlich zu gestalten. 

Grundsätzlich sind in jedem neuen Bauvorhaben Kriterien der Barrie-

refreiheit unumgänglich einzuhalten. 

Auch das Wohneigentum für junge Familien wird gefördert, um attrak-

tive Rahmenbedingungen für Kinder, Eltern und Großeltern zu schaf-

fen. 

Ofene und gastfreundliche Kommunen profitieren von Bevölkerungs-

strömen und leben eine Willkommenskultur. Hilfreiche Unterstützung 

erfahren Neubürger im Bereich Bürgerservice mit einem vielfältigen 

Informationsangebot zum Leben und Einleben in Frankfurt (Oder). Für 

eine familienfreundliche Kommune, mit der sich auch der Zuzügler als-

bald mit dem Heimatbegrif identifiziert, ist Willkommenskultur in der 

Verwaltung selbstverständlich und auch die gesamtstädtische Verant-

wortung ist durch das Engagement vieler Freiwilliger und Ehrenamt-

licher Mitarbeiter deutlich wahrzunehmen.

Familienfreundliche Stadtteile

Familienfreundliche Stadtteile zeichnen sich u.a. durch bezahlbaren 

und bedarfsgerechten Wohnraum für Familien mit (mehreren) Kindern 

bzw. für allein erziehende Elternteile aus. Sie sollen ebenso Möglich-

keiten für Erlebnis und Erholung im Grünen, kurze und sichere Wege 

zur Kindertagesstätte und Schule und Versorgungs- und Freizeitein-
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richtungen in der Nähe bieten. Eine funktionierende Nachbarschat 

und ein lebendiger Stadtteil komplettieren das Gesamtpaket eines fa-

milienfreundlichen Stadtteils. 

Eben diesem toleranten Miteinander der unterschiedlichen Menschen 

im Stadtteil widmen sich – neben vielen Vereinen und Initiativen –  

spezielle Stadtteilgremien als Teil von Gemeinwesenarbeit. In Frankfurt 

(Oder) sind zurzeit vier dieser Gremien aktiv: die Stadtteilkonferenzen 

Neuberesinchen, Nord und Süd sowie das Stadtteilforum Mitte. 

Sie verstehen sich als Verbund von (meist sozialen) Einrichtungen des 

Stadtteils und interessierten Bürgern, die das gemeinsame Hauptziel 

der bereichsübergreifenden Vernetzung von Angeboten der Jugend-

hilfe, des sozialen Bereiches und darüber hinaus des soziokulturellen 

Lebens im Stadtteil verfolgen. Seit vielen Jahren arbeiten die Stadtteil-

gremien -bei unterschiedlichen Profilen- daran, das öfentliche Image 

der Stadtteile zu verbessern, ihn lebendiger und attraktiver zu gestal-

ten. Sie verfolgen das Ziel, aktuelle stadtteilspezifische, meist sozial-

raumorientierte Themen aufzugreifen, zu diskutieren und -bei Bedarf 

mit weiteren Experten- nach Lösungen zu suchen. Die Arbeit in den 

Stadtteilen wird über diese Gremien koordiniert, um Parallelangebote 

zu vermeiden, Lücken zu schließen und Synergieefekte zu nutzen. Sie 

bieten den Einwohnern vor Ort ein Forum für Information und Betei-

ligung und initiieren transparente und Resort übergreifende Dialoge 

über sie.

Die Stadtteilgremien tragen darüber hinaus auch selbst zum Freizeitan-

gebot vor Ort bei, haben bspw. bereits etliche Kinder-, Sport- und Stadt-

teilfeste für die ganze Familie auf die Beine gestellt. Auch Einwohnerver-

sammlungen mit Kandidaten für die Stadtverordnetenversammlung 

bzw. für das Amt des Oberbürgermeisters sowie mit Land- und Bundes-

tagsabgeordneten wurden durch die Stadtteilkonferenzen organisiert.

Familienfreundliches Wohnen

Neben günstigen Rahmenbedingungen wie der Vereinbarkeit von Be-

ruf und Familie sind für Familien auch familienfreundliche Wohnungen

mit einem attraktiven Wohnumfeld und entsprechender Infrastruktur 

von erheblicher Bedeutung.

Hier erfahren Sie, wie sich unsere Wohnungsunternehmen an der Ver-

besserung der Lebensqualität in den Wohngebieten beteiligen.

Wohnungswirtschaft Frankfurt (Oder) GmbH   
Mein Frankfurt. Mein Zuhause.

Das macht uns aus:

• ausgezeichnetes Familienfreundliches Unternehmen 

• Partner im Bündnis für Familie Frankfurt (Oder)
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• familiengerechte und bezahlbare Wohnungsangebote für alle 

Lebensabschnitte: geräumige Wohnungen mit idealem Grundriss für 

das Leben mit Kindern, „Tür an Tür“-Wohnen mit mehreren Genera-

tionen und barrierefreie Lösungen für das dritte Lebensdrittel  

• familienfreundliches Umfeld mit sozialer, kultureller und medizi-

nischer Infrastruktur - Kitas, Schulen, Einkaufsmöglichkeiten und 

Ärzte – und guter Anbindung an den ÖPNV

• Parkanlagen und Spielplätze in unmittelbarer Nähe mit Raum zum 

Toben und Spielen sowie zur Erholung und Entspannung 

• Nachbarschatstrefs mit Freizeitangeboten für alle Generationen 

und Kulturen, vielschichtiges Engagement mit Aktionen für die  

ganze Familie 

• der WOWI-Familienbonus für Familien-Nachbarschat mit 10% 

Grundmiet-Nachlass

Wohnungsbaugenossenschaft Frankfurt (Oder) eG
Wohnen ist unsere Passion

Wer wie die Wohnungsbaugenossenschat Frankfurt (Oder) eG, kurz 

WohnBau Frankfurt, seit 1892 Wohnraum schaft und genossenschat-

lich verwaltet, für den ist Wohnen mehr als nur eine Leidenschat.  

Neben der Vermietung und Verwaltung unseres Wohnungs- und  

Gewerberaumbestandes sehen wir den kontinuierlichen Ausbau  

unseres Dienstleistungs- und Serviceangebotes als wichtigste Zu-

kuntsaufgabe. Die Zufriedenheit unserer Mieter und Mitglieder steht 

für uns also im Mittelpunkt und ist enormer Ansporn zugleich. 

Unseren Service verstehen wir auch darin, dass wir weitere attraktive 

Leistungen anbieten. Bereits seit 2005 findet das Genossenschats-

frühstück im AWO Seniorenheim am Südring statt. Besucherzahlen 

von 50 Gästen sind keine Seltenheit mehr. Zum Tanzcafé Süd laden 

wir bereits im dritten Jahr ein und das WohnBau Seniorenteam steht 

unseren Mitgliedern einmal im Monat für Fragen, Anregungen und 

Meinungsäußerungen im ehemaligen Mieterbüro Friedenseck 5 zur 

Verfügung. 

Einhergehend mit den Musikfesttagen an der Oder tragen wir gemein-

sam mit der Musikgesellschat Carl-Philipp-Emanuel Bach e. V. zur 

kulturellen Förderungen bei und führen ein Konzert zu Ehren Bachs 

durch. Unser Engagement erstreckt sich auch bis hin zur Aufwertung 

der Frankfurter Quartiere, mit dem Startschuss zum „Frühlingserwa-

chen in der Odercity“ und einem stadtweit ausgerufenen Balkon- und 

Pflanzwettbewerb. 

Die WohnBau Frankfurt bieten Ihren Mitglieder nicht nur bezahl-

baren und familienfreundlichen Wohnraum, sondern auch ein um-

fangreiches Angebot an Service und Freizeitangeboten für die ganze  

Familie.



WOHNEN
für die ganze Familie

WohnBau Frankfurt
Wohnungsbaugenossenschaft Frankfurt (Oder) eG
Sophienstr. 40
15230 Frankfurt (Oder)
Telefon: 0335 6830-509
E-Mail: info@wohnbau-frankfurt.de

� Familienfreundliches Umfeld
� Attraktive Freizeitangebote
� Kulturelles Engagement
� Eine Genossenschaft 
� Bezahlbares Wohnen
� Über 120 Jahre Erfahrung 
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Schulen

Beresinchen

Lessingschule und Grundschule Neuberesinchen
Sabinusstraße 1, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 03 84 | lessing@schulen-f.de

www.lessingschule-f.de

Hansaschule  – Schule mit dem sonderpädagogischen 
Schwerpunkt geistige Entwicklung 
Spartakusring 21a, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 09 22 | hansa-schule@schulen-f.de

www.hansa-schule.schulen-f.de

Konrad-Wachsmann Oberstufenzentrum
Potsdamer Straße 4, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 60 69 70 | kwosz@schulen-fo.de

www.kwosz.de

Oberschule „Heinrich von Kleist”
Leipziger Platz 5, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 685 19 31 | heinrich.v.kleist@schulen-f.de

www.schulen-f.de/kleist

Oberschule „Ulrich von Hutten”
Große Müllroser Straße 16, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 02 08 | u.v.hutten@schulen-f.de

www.huttenschule-frankfurt-oder.de

Nord 

Grundschule Am Botanischen Garten
Bergstrasse 122, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 632 54 | am-botanischen-garten@schulen-f.de

www.grundschule-am-botanischen-garten.de

Grundschule şAm MühlenließŞ
Berliner Straße 43, 15234 Frankfurt (Oder)/Booßen

033605 – 400 78 26 | am.muehlenfliess@schulen-f.de



Kultur ohne Grenzen.

MENSCH – GESELLSCHAFT – UMWELT
Frankfurt on Tour • Umweltbildung/nachhaltiges Handeln 

Naturwissenschaften • Geschichte • Politik • Pädagogik 

Psychologie • Verbraucherfragen • Lernen mit Behinderung 

interkultureller Garten

COMPUTER – ARBEIT UND BERUF
Professionalität • Büropraxis • Computer & 

Medien • Bildbearbeitung • Internet

GRUNDBILDUNG & SCHULABSCHLÜSSE
Nachholen von Schulabschlüssen

Lesen und Schreiben für Erwachsene

GESUNDHEIT – SPORT – OUTDOOR
Entspannung • Bewegung • Outdoorsport 

Heilmethoden • gesunde Ernährung

Gesundheitsplege

KULTUR UND GESTALTEN
Fotograie • Theater • Literatur • Kunst-

geschichte • Malen •  plastisches Ge-

stalten • Musizieren • Tanzen • Textiles 

Gestalten

SPRACHEN
Arabisch • Chinesisch • Deutsch als Fremd-

sprache • Englisch • Französisch • Italienisch 

Polnisch • Russisch • Norwegisch • Schwedisch 

Spanisch • für Anfänger und Fortgeschrittene

Die Volkshochschule
Frankfurt (Oder) bietet ein
umfangreiches Fortbildungsprogramm
in folgenden Bereichen an:

Gartenstraße 1

15230  Frankfurt (Oder)

Tel:   0335 – 54 20 25

Fax:   0335 – 500 800 20

E-Mail: buero@vhs-frankfurt-oder.de

    www.vhs-frankfurt-oder.de
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Lenné-Schule – Grundschule mit angegliederten  
Förderklassen mit dem sonderpädagogischen  
Förderschwerpunkt Sprache 
Richtstraße 13, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 632 27 | lenne@schulen-f.de

www.lenne-schule-fo.de

Sportschule Frankfurt (Oder) (Gesamtschule  
mit gymnasialer Oberstufe)
Kieler Straße 10, 15234 Frankfurt(Oder)

0335 – 400 75 80 | sekretariat@sportschule-frankfurt-oder.de 

www.sportschule-f.de

Süd

Astrid-Lindgren-Grundschule
Alexej-Leonow-Straße 4, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 23 21 | astrid.lindgren@schulen-f.de

www.astridlindgrengs.de

Freie Waldorfschule (Grund- und weiterführende Schule)
Weinbergweg 30, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 35 83 | frankfurtoder@waldorf.net

www.frankfurtoder.waldorf.net

Friedensschule 
Leipziger Straße 165, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 22 17 | friedensschule@schulen-f.de

www.schulen-f.de/friedens

West

Erich Kästner Grundschule
August-Bebel-Straße 21a, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 433 52 01 | erich.kaestner@schulen-f.de

www.f.shuttle.de/f/10gs

Städtisches Gymnasium IV  
MINT Spezialschule Carl Friedrich Gauß
Friedrich-Ebert-Straße 52, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 680 | sekretariat@gauss-gymnasium.de 

www.gauss-gymnasium.de
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Berufsorientierung & Ausbildung 

Beratung, Begleitung und Vermittlungen für  
Ausbildungen, Prüfungsvorbereitungen
IHK Ostbrandenburg
Puschkinstraße 12b, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 562 111 11 | info@ihk-ostbrandenburg.de

www.ihk-ostbrandenburg.de

Beratung und Vermittlung zu berulichen Ausbildungen 
in Handwerksbetrieben, Berufsbildung
Handwerkskammer Frankfurt (O) Region Ostbrandenburg
Bahnhofstraße 12, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 561 91 50 | michaela.schmidt@hwk-f.de

www.hwk-f.de

Internationales Studium der Rechts-, Wirtschafts-  
und Kulturwissenschaften | Europa-Universität Viadrina
Große Scharrnstraße 59, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 5534 44 44 | study@europa-uni.de

www.europa-uni.de

Bildung | 2. Bildungsweg / Berufsorientierung & Ausbildung  

Zentrum 

Evangelische Grundschule Frankfurt (Oder)  
(freie Grundschule)
Luisenstraße 25d, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 15 10 | buero@ev-schule-fo.de | www.ev-schule-fo.de

Grundschule Mitte
Gubener Straße 13a, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 32 44 26 | grs.mitte@schulen-f.de | www.schulen-f.de/gs-mitte/

Städtisches Gymnasium I Karl-Liebknecht-Gymnasium 
Europaschule
Wieckestraße 1b, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 99 72 | liebknecht-gymnasium@web.de

www.liebknecht-gymnasium.de

Zweiter Bildungsweg

Nachholen von Schulabschlüssen
Volkshochschule Frankfurt (Oder)
Gartenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 542 02 25 | buero@vhs-frankfurt-oder.de

www.vhs-frankfurt-oder.de
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Konrad-Wachsmann-Oberstufenzentrum / beruliche 
Bildung
Potsdamer Straße 4, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 60 69 70 | kwosz@schulen-fo.de | www.kwosz.de

Jugendberufsagentur Frankfurt (Oder) 

Postfach, 15229 Frankfurt (Oder) | 0800 4 5555 00 (kostenfreie  

Servicecenter der Agentur für Arbeit)

Eingang über die Paul-Feldner-Straße, 15230 Frankfurt (Oder)

Frankfurt-Oder.Jugendberufsagentur@arbeitsagentur.de

Beruliche Weiterbildung & Umschulung

Agentur für Arbeit
Heinrich-von-Stephan-Straße 2, 15230 Frankfurt (Oder)

0800 – 455 55 00 | frankfurt-oder@arbeitsagentur.de

www.arbeitsagentur.de/frankfurt-oder 

bbw Bildungszentrum Ostbrandenburg GmbH
Potsdamer Straße 1-2, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 556 94 04 | info@bbw-frankfurt-oder.de

www.bbw-frankfurt-oder.de

BfW – Berufsförderwerk
ÜAZ Bauwirtschaft Frankfurt (Oder)
Am Erlengrund 20, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 414 00 | frankfurt-o@bfw-bb.de

www.bfw-bb.de 

Deutsche Angestellten-Akademie GmbH
DAA Frankfurt (Oder)
Berliner Straße 14, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 55 64 10 | info.daa-fo@daa.de

www.daa-fo.de

Handwerkskammer Frankfurt (Oder)  
Region Ostbrandenburg
Bahnhofstraße 12, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 56 190 | info@hwk-f.de

www.hwk-f.de

Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
Südring 59, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 555 1500 | brandenburg-suedost@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de



1�

IHK-Projektgesellschaft mbH Ostbrandenburg
Puschkinstraße 12b, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 562 120 00 | projekt@ihk-projekt.de

www.ihk-projekt.de

Industrie- und Handelskammer Ostbrandenburg
Puschkinstraße 12, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 562 111 11 | info@ihk-ostbrandenburg.de

www.ihk-ostbrandenburg.de

Jobcenter Frankfurt (Oder)
Gartenstraße 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 570 12 34 | jobcenter-frankfurt-oder@jobcenter-ge.de

Lebenslanges Lernen

Ausbildung zum Konliktvermittler
Mediationsstelle Frankfurt (Oder) / Slubice e. V.
August-Bebel-Straße 12, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 553 442 18 | buerodienst@mediationsstelle-fo.de

www.mediationsstelle-fo.de

Bildungsarbeit mit Kindern, Jugendlichen und  
Erwachsenen zu entwicklungspolitischen Themen
Globales Lernen an Oder und Spree
eine Einrichtung von Jugendhilfe und Sozialarbeit e. V.
Franz-Mehring-Str. 20, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 569 30 | glos@jusev.de | www.glos.jusev.de

Deutsch-Polnische Seniorenakademie  
Frankfurt (Oder)/Słubice
Sprecher: Herr Eberhard Plehn

adopl@t-online.de

Evangelische Erwachsenenbildung
Arbeitsstelle für Evangelische Erwachsenenbildung 
Frankfurt (Oder)
Gertraudenplatz 6, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 387 280 10 | eeb@kirchen-f.de

www.kirche-oderland-spree.de/bildung-musik/ev-erwachsenenbildung

Fanfarengarde Frankfurt a. d. Oder e. V.
Robert-Havemann-Straße 5, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 32 20 96 | info@fanfarengarde.de

www.fanfarengarde.de

Bildung | Lebenslanges Lernen
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Französische Konversation und kulturelle  
Veranstaltungen | Deutsch-Französische Gesellschaft  
Frankfurt (Oder)
Lessingstraße 6, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 53 55 97 | drgudrunfrey@aol.com  

www.dfg.cabanova.de

KleistMusikSchule 
Humboldtstraße 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 276 293 55 | info@kleistmusikschule.de   

www.kleistmusikschule.de

Kursangebot in den Bereichen: Mensch – Gesellschaft 
– Umwelt, Sprachen, Computer – Arbeit & Beruf, Gesund-
heit – Sport – Outdoor, Kultur & Gestalten, Grundbildung 
& Schulabschlüsse | Volkshochschule Frankfurt (Oder)
Gartenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 20 25 | buero@vhs-frankfurt-oder.de

www.vhs-frankfurt-oder.de

Musikschule Frankfurt (Oder)
Collegienstraße 10, 15230 Frankfurt

0335 – 663 86 80 | kontakt@musikschule-fo.de

www.musikschule-fo.de

Musikschule Fröhlich – Peter Portee
Spitzkrugring 1b, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 36 21 | peter.portee@musikschule-froehlich.de

www.musikschule-froehlich.de/Portee

Öfentliche Vorträge, Osteuropakolloquium,  
Gasthörer/-innenschaft
Europa-Universität Frankfurt (Oder) 
Große Scharrnstraße 59, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 5534 45 15 | presse@europa-uni.de | www.europa-uni.de

Seminare, Kurse, Vorträge – URANIA e. V.
Fürstenwalder Straße 46, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 869 33 81 | urania-fo@arcor.de | www.urania-fo.de

Sprachkurse viadrina sprachen GmbH
Logenstraße 9-10, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 63 24 | info@viadrina-sprachen.com   

www.viadrina-sprachen.com

Speziell für Kinder & Jugendliche

Kinder-Universität | Europa-Universität Viadrina
Große Scharrnstraße 59, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 553 445 15 | kinderuni@europa-uni.de | www.europa-uni.de/kinderuni

Bildung | Lebenslanges Lernen
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Muttersprachlicher Unterricht für Kinder
und Jugendliche mit Migrationshintergrund
RAA Frankfurt (Oder) – Demokratie und Integration  
Brandenburg e. V.
Wieckestraße 1a, 15230 Frankfurt (Oder) 

0331 – 747 80 26 | l.fleck@raa-brandenburg.de

www.raa-brandenburg.de

Zentrum für Begabungsförderung
FörderForum Frankfurt (Oder) e. V.
Puschkinstraße 19, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 06 58 | info@foerderforum-fo.de

www.foerderforum-fo.de

Familienbildung

Eltern-Kind-Zentrum Nord | Kultureigenbetrieb
Volkshochschule Frankfurt (Oder) 

Bergstraße 174, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 22 27 | ekz@vhs-frankfurt-oder.de 

www.vhs-frankfurt-oder.de

Eltern-Kind-Zentrum Süd
Verein Alleinerziehender (Vaer) e. V.
Alexej-Leonow-Straße 1a, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 53 88 43 | post@vaer.de

www.vaer.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.
Region Brandenburg
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 565 41 30 | familienberatung-frankfurt-oder@caritas-branden-

burg.de | www.caritas-brandenburg.de

MehrGenerationenHaus MIKADO
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 18 90 | mikado@stitung-spi.de

www.mikado-fo.de
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Ämter & Behörden

Agentur für Arbeit 
Heinrich-von-Stephan-Straße 2, 15230 Frankfurt (Oder) 

0800 – 4 55 55 00 | frankfurt-oder@arbeitsagentur.de

www.arbeits-agentur.de/frankfurt-oder 

•  Familienkasse Frankfurt (Oder): 

 0335 – 570 32 14

Auskunft-und Beratungsstelle der  
Deutschen Rentenversicherung
Bertha-von-Suttner-Straße 1, 15236 Frankfurt (Oder) Markendorf

0335 – 551 22 20 | service.in.frankfurt-oder@drv-berlin-brandenburg.de

www.drv-berlin-brandenburg.de

Finanzamt Frankfurt (Oder)
Müllroser Chaussee 53, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 560 13 99 | poststelle.fa-frankfurt-oder@fa.brandenburg.de

www.fa-frankfurt-oder.brandenburg.de

Jobcenter Frankfurt (Oder) 
Gartenstr. 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 570 12 34 | jobcenter-frankfurt-oder@jobcenter-ge.de

Landesamt für Soziales und Versorgung
Standort Frankfurt (Oder)
Robert-Havemann-Straße 4, 15236 Frankfurt (Oder) | 0335 – 289 38 00 

post-f@lasv.brandenburg.de | www.lasv.brandenburg.de

• Aufsicht für unterstützende Wohnformen

• Feststellungsverfahren nach dem Schwerbehindertenrecht 

• Integrationsamt 

• Soziales Entschädigungsrecht

Stadtverwaltung Frankfurt (Oder) / Amt für Jugend und 
Soziales 
Logenstraße 8 / Oderturm,  15230 Frankfurt (Oder)

0335 - 552 50 00 

jugendundsoziales@frankfurt-oder.de | www.frankfurt-oder.de 

•  Allgemeiner Sozialer Dienst / Pflegekinderdienst  / Jugendgerichts-

hilfe

• Jugendförderung / Kindertagesbetreuung / Soziale Dienste 

• Unterhalt / Amtsvormundschaten 

• Sozialhilfe / Grundsicherung 

• Wohnen / Hilfen für Migranten



�� Bildung | Ämter & Behörden 

Stadtverwaltung Frankfurt (Oder) / Gesundheitsamt 
Logenstraße 6, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 53 00 | gesundheitsamt@frankfurt-oder.de 

www.frankfurt-oder.de 

• Amts- und Vertrauensärztlicher Dienst:  0335 – 552 53 39 

• Babybesuchsdienst:  0335 – 552 53 28

• Beratung für behinderte Bürger:  0335 – 552 53 24 

• Beratungsstelle für sexuell übertragbare Krankheiten und  

Aids: 0335 – 552 53 17

• Kinder- und  Jugendgesundheitsdienst:  0335 – 552 53 18 

• Örtliche Betreuungsbehörde: 0335 – 552 53 23 

• Schwangerenberatung: 0335 – 552 53 24 

• Sozialmedizinischer Dienst für Erwachsene: 0335 – 552 53 17 

• Sozialpsychiatrischer Dienst: 0335 – 552 53 32 

• Zahnärztlicher Dienst: 0335 – 552 53 14 

Stadtverwaltung Frankfurt (Oder) / Rathaus 
Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder) | 0335 – 5520 | www.frankfurt-oder.de 

• Ausländerbehörde: 0335 – 552 33 07 

• Abteilung Bürgerservice/Bürgerbüro: 0335 – 552 33 30 

• Büro des Oberbürgermeisters: 0335 – 552 99 00 

• Gleichstellungs- und Behindertenbeautragte: 0335 – 552 13 40 

• Integrationsbeautragte: 0335 – 552 13 30 

• Standesamt: 0335 – 552 34 00

• Welcome Center 0335 – 552 22 55

Stadtverwaltung Frankfurt (Oder) / Stadthaus 
Goepelstraße 38, 15234 Frankfurt (Oder) | www.frankfurt-oder.de 

• Bauamt: 0335 – 552 61 00

•  Fahrerlaubnisbehörde: 0335 – 552 31 20 

• Ordnungsangelegenheiten: 0335 – 552 32 02 

• Sport- und Schulverwaltungsamt: 0335  – 552 40 00 

• Untere Fischerei- u. Jagdbehörde: 0335 – 552 3214

• Zentrale Bußgeldstelle: 0335 – 552 31 52

• KfZ-Zulassung: 0335 – 552 31 30 

Allgemeine Beratung

Allgemeine Sozialberatung
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.  
Region Brandenburg
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 565 41 40 | asb-frankfurt-oder@caritas-brandenburg.de

www.caritas-brandenburg.de

Arbeitslosen-Service-Einrichtung
Frankfurter Arbeitsloseninitiative e. V.
Karl-Marx-Straße 23, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 30 16 | ase@arbeitsloseninitiative-fo.de 

www.arbeitsloseninitiative-fo.de
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Beratung für Opfer und Zeugen von Straftaten und  
deren Angehörige | Opferhilfe Land Brandenburg e. V.
Rosa-Luxemburg-Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 92 67 | frankfurt@opferhilfe-brandenburg.de

www.opferhilfe-brandenburg.de

Beratungsstelle für Opfer rechter Gewalt
Utopia e. V. Frankfurt (Oder)
Berliner Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 99 94 oder 0151 - 169 028 05  | utopia-fo@riseup.net

www.utopiafo.blogsport.de

Beratung zu ehrenamtlichen Engagement
Freiwilligenzentrum Frankfurt (Oder)
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.  
Region Brandenburg
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 56 54 141 | a.schoenfeld@caritas-brandenburg.de

www.caritas-brandenburg.de

Deutsch-Polnisches Verbraucherinformationszentrum
Karl-Marx-Straße 7, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 806 50 | konsument@vzb.de 

www.konsument-info.eu

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.  
Region Brandenburg
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 56 54 130

familienberatung-frankfurt-oder@caritas-brandenburg.de

www.caritas-brandenburg.de

Hilfe für Kriminalitätsopfer von vorsätzlichen Straftaten, 
Rechtsvermittlung | WEISSER RING e. V. 
Außenstelle Frankfurt (Oder)
Fischerstraße 101, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 53 32 00 | wolfgang1951@cablemail.de

www.weisser-ring.de
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Konliktberatung
Mediationsstelle Frankfurt (Oder) / Slubice e. V.
August-Bebel-Straße 12, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 55 34 42 18 | buerodienst@mediationsstelle-fo.de

www.mediationsstelle-fo.de

pro familia Frankfurt (Oder)
Ferdinandstraße 16, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 32 53 65 | frankfurt-oder@profamilia.de

www.profamilia.de/angebote-vor-ort/brandenburg/frankfurt-oder

Schuldnerberatung | Frankfurter Arbeitsloseninitiative e. V.
Karl-Marx-Straße 23, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 30 29 | sb@arbeitsloseninitiative-fo.de

www.arbeitsloseninitiative-fo.de

Schuldnerberatung
Wohnungswirtschaft Frankfurt (Oder) GmbH
Heinrich-Hildebrand-Str. 20 b, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 401 40 14 | petzold@wowi-fo.de

www.wowi-fo.de

Schuldnerberatung / Insolvenzberatung Frankfurt (Oder) 
BV Hofnung e. V.
Dresdener Straße 33, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 323 969 22 | info@frankfurt-schuldnerberatung.org

www.schuldnerberatung-frankfurt-oder.de

 
Schuldner- und Insolvenzberatung
Wichern Diakonie Frankfurt (Oder) e. V.
Steingasse 1a, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 564 58 46 | schuldnerinsolvenz@wichern-fo.de

www.wichern-fo.de

Schulpsychologische Beratung
Regionalstelle Frankfurt (Oder)
Müllroser Chaussee 52, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 560 156-0 | sabine.makowski@lsa.brandenburg.de

www.lsa.brandenburg.de
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Verbraucherberatungszentrum Frankfurt (Oder)
Verbraucherzentrale Brandenburg e. V.
Karl-Marx-Straße 8, 15230 Frankfurt (Oder) 

Landesweites Termintelefon: 0331 – 982 299 95

bz.frankfurt@vzb.de | www.vzb.de

Speziell für Kinder & Jugendliche

Kinder- und Jugendnotdienst „BREAK”
Thomasiusstr. 25, 15232 Frankfurt (Oder)

Öfnungszeiten: Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr

in der Caritas Leipziger Str. 39, 15232 Frankfurt (Oder), tägl. ab 16:00 Uhr 

sowie Samstag, Sonntag und an Feiertagen durchgehend 

in der pewobe gGmbH

Thomasiusstraße. 25, 15232 Frankfurt (Oder)

0800 – 435 70 63 

www.notdienst-fo.de

Streetwork
Flexible Jugendarbeit Frankfurt (Oder) e. V.
Heinrich-Hildebrand-Straße 20d, 15232 Frankfurt (Oder)

0172 – 255 22 96 | peisker@flexible-jugendarbeit.de

www.flexible-jugendarbeit.de 

Migration & Integration

Ausländerbehörde Frankfurt (Oder)
Amt für öfentliche Ordnung
Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 3307 | abh@frankfurt-oder.de

www.frankfurt-oder.de

Ausländer-, Flüchtlings- und Zuwandererberatung  
(Migrationsdienst) | Caritasverband für das Erzbistum 
Berlin e. V.  Region Brandenburg
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 565 41 50 | m.wojtas@caritas-brandenburg.de 

www.caritas-brandenburg.de

Flüchtlingsberatungsstelle | Utopia e. V. Frankfurt (Oder)
Berliner Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 99 94 | fluechtlingsberatung-fo@riseup.net

www.utopiafo.blogsport.de

Hilfen für Migranten
Stadt Frankfurt (Oder), Amt für Jugend und Soziales
Logenstraße 8, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 50 75 | jugendundsoziales@frankfurt-oder.de

www.frankfurt-oder.de 
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Integrationsbeauftragte der Stadt Frankfurt (Oder) 
Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 1330 | laura.el-khatib@frankfurt-oder.de

www.frankfurt-oder.de

Jugendmigrationsdienst (JMD)
Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
Große Scharrnstraße 18, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 284 96 80 | iris.wuensch@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de

Vielfalt statt Einfalt – für ein freundliches  
Frankfurt (Oder) e. V.
Kleine Müllroser Straße 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0152 – 3181 8187 | vielfaltstatteinfaltfo@gmail.com

www.vielfalt-statt-einfalt-frankfurt-oder.de

Gesundheit

Alzheimerberatungsstelle
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Zehmeplatz 12, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 387 284 26 | alzheimerberatung@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Förderverein für Krebsbetrofene  
Frankfurt (Oder) VINCO e. V.
Pflaumenallee 64, 15234 Frankfurt (Oder)-Rosengarten

0335 – 401 406 34 | info@vinco-fo.de

www.vinco-fo.de

Kompetenznetzwerk für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene, die an schweren oder lebensverkürzenden 
Erkrankungen leiden | Löwenkinder Frankfurt (Oder) e. V. 
Heilbronner Straße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 283 963 81 | hilfe@loewenkinder-fo.de

www.loewenkinder-fo.de



zur-aok.de/nordostGesundheit in besten Händen

AOK-Gesundheitskonto

Das Plus für Familien

Hebammenrufbereitschaft

Gesundheitskurse

Beitrag Sportverein (bis 18 Jahre)

Homöopathische Arzneimittel

s drauf ankommt.Wir sind da wenn

JETZT
AOK

wechseln!

zur

!MEHR
FÜR SIE

Mehr Leistungsvorteile bis zu 270 Euro.

Wir informieren Sie auch gern persönlich: 

Rudolf-Breitscheid-Straße 13, 15230 Frankfurt (Oder).

Babyschwimmen

Beitrag Fitnessstudio (ab 18 Jahre)
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Kontakt- und Beratungsstelle
KINDERHILFE – Hilfe für krebs- und schwerkranke Kinder e. V. 
Am Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0152 – 32 71 86 35 | fo@kinderhilfe-ev.de | www.kinderhilfe-ev.de

Kontakt- und Beratungsstelle für Selbsthilfegruppen 
Junge Selbsthilfe
Klabundstraße 10, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 57 59 | haus@kobshdb.de

www.selbsthilfe-frankfurt-oder.de

Schwerhörigenverein Frankfurt (Oder) e. V.
Deutscher Schwerhörigenverbund
Klabundstraße 10, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 18 30 | frankfurt-oder@schwerhoerigen-lvsb.de

www.schwerhoerigen-lvsb.de

Suchtberatungsstelle
Paritätisches Sozial- und Beratungszentrum gGmbH
Rosa-Luxemburg-Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 27 35 | info@suchtberatungfo.de

www.suchtberatungfo.de

Verein zur Förderung der körperlichen, psychischen und 
geistigen Entwicklung Klangfalter e. V. 
Müllroser Chaussee 76, 15236 Frankfurt (Oder)

0173 – 871 28 39 | info@klangfalter.com | www.klangfalter.com

Vermittlung, Förderung und Beratung autistischer Men-
schen und deren Angehörigen
Autismus Deutschland e. V. – LV Brandenburg 
Friedrich-Hegel-Straße 13, 15230 Frankfurt (Oder) | 0335 – 40 15 27 77

info@autismusbrandenburg.de | www.autismusbrandenburg.de

Behinderungen

Beratung und Begleitung für Menschen mit geistiger 
Behinderung und/oder seelischer Beeinträchtigung
aufwind gGmbH
Luisenstraße 21- 24, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 555 67 29 | d.krueger@wichern-fo.de

www.aufwind-assistenz.de

Beratungs- und Begegnungsstelle für Menschen mit  
geistiger Behinderung „Peitzer Acht”
Wichern Wohnstätten und Soziale Dienste gGmbH
Gartenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 401 30 20 | peitzeracht@wichern-fo.de | www.wichern-fo.de
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Ehrenamtliche Beratung für ältere und behinderte Bürger
Behindertenverband e. V.
Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 53 54 40 | bvfrankfurt@freenet.de

www.abbev.de/inhalt/bv_frankfurt_oder.html

Fachberatung für hörbehinderte Menschen
ANIMA – LV-Brandenburg e. V.
IFD - Geschäftsstelle Frankfurt (Oder)
Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 226 51 (Bildtelefon: 500 808 20 und Fax 500 808 21)

www.kv-gehoerlos-fo.de

Familienunterstützender Dienst | IB Berlin- 
Brandenburg gGmbH Betrieb Brandenburg Südost
Südring 59, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 555 14 52 | martina.reinke@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de

Gleichstellungs- und Behindertenbeauftragte  
der Stadt Frankfurt (Oder)
Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 13 40 | sabine.stuchlick@frankfurt-oder.de

www.frankfurt-oder.de

Integrationsfachdienst für behinderte und  
gleichgestellte Menschen
Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 808 20 | fritz@ifd-brandenburg.de | www.ifd-brandenburg.de

Kontakt- und Beratungsstelle für Menschen mit  
psychischen Erkrankungen / psychosoziale Beratung
Wichern Wohnstätten und Soziale Dienste gGmbH
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 500 969 16 | psh.kbs@wichern-fo.de | www.wichern-fo.de

Frühförderung

Frühförder- und Beratungsstelle 
Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Hansastraße 3, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 280 510 60 | alexandra.block@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de

Frühförderung für sinnesbehinderte Kinder
BWS Frühförderung Frankfurt (Oder)
Stendaler Straße 1, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 921 52 | info@bws-spremberg.de | www.bws-spremberg.de

Beratung | Behinderungen
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Kinder- und Jugendpsychiatrie  
Klinikum Frankfurt (Oder) GmbH
Heilbronner Straße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 548 47 67 | psychiatrie@klinikumfo.de

www.klinikumfo.de 

 
Sozialpädiatrisches Zentrum  
Klinikum Frankfurt (Oder) GmbH
15230 Heilbronner Straße 1, Frankfurt (Oder)

0335 – 548 49 85 | spz@klinikumfo.de

Hebammen

Gerlinde Schücke
Siedlerweg 24, 15236 Frankfurt (Oder) | 0335 – 526 044 o. 0172 – 901 52 73

Katharina Liepe
Lindenstraße 21, 15230 Frankfurt (Oder) | 0177 – 668 72 09

Mechthild Klugert
Bergstraße 36, 15230 Frankfurt (Oder) | 0335 – 640 18

Kindertagesbetreuung

Für Rückfragen oder weitere detaillierte Auskünte über Kindertages-

betreuungsangebote in der Stadt stehen Ihnen folgende Mitarbeite-

rinnen des Amtes für Jugend und Soziales gern zur Verfügung:

Fachaufsicht Kindertagesbetreuung, Karola Schulz: 0335 – 552 51 19

Gruppenleiterin Kita/ Jugendförderung /ambulante soziale Dienste, 

Ina Grahl: 0335 – 552 51 08

Jugendhilfeplanerin, Hanka Richter: 0335 – 552 51 23

Weitere Informationen zu den Kindertagesbetreuungen in  

Frankfurt (Oder) können Sie dem Kinderbetreuungswegweiser  

unter www.frankfurt-oder.de entnehmen.

Altberesinchen

Katholische Kita Heilig Kreuz 
Katholische Pfarrgemeinde Heilig Kreuz
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 22 21 | kita-heilig-kreuz-fo@arcor.de

www.kita-heilig-kreuz-fo.de
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Kita Bambi | pewobe gGmbH
Mixdorfer Straße11/12, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 98 56 | kita.bambi@ewetel.net  

www.kita-bambi-fo.de

Kita Villa Kunterbunt | KINDERVEREINIGUNG e. V.  
Leipziger Straße 174, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 43 37 | kontakt@kita-villa-kunterbunt.de

www.kita-villa-kunterbunt.de

Neuberesinchen

Hort  Oderpiraten | FRÖBEL Bildung und Erziehung
Willichstraße 38, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 97 90 | hort-oderpiraten-fo@froebel-gruppe.de

www.froebel-gruppe.de 

Integrationskindertagesstätte Am Mühlental
Arbeiterwohlfahrt KV Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.
Willichstraße 37, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 26 74 | kita@awo-frankfurt-oder-online.de 

www.awo-brandenburg.de

Kita Spatzenhaus | „Unsere Welt” Frankfurt (Oder) e. V.
Martin- Opitz-Straße 6/7, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 21 81 | info@spatzenhaus.de | www.spatzhenhaus.de

Nord

Hort Jona | Schulstiftung der Evangelischen Kirche  
Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz
Luisenstraße 25d, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 15 12 | horthaus-jona@web.de | www.ev-schule-fo.de

Hort Nordlicht | Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Bergstraße 122, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 29 78 | hort-nordlicht@stitung-spi.de

www.hort-nordlicht.de

Hort Galaxie an der Lenné-Schule 
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost 
Richtstraße 13, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 16 23 | hort-galaxie@stitung-spi.de

www.hort-galaxie.de
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Integrationskita Finkenhäuschen
Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Finkensteig 31, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 510 80 | monika.jedamzik@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de

Kita Am Sonnensteig | Volkssolidarität Frankfurt Oder e. V. 
Witebsker Straße 12, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 631 00 | amsonnensteig@t-online.de

www.volkssolidaritaet.de/frankfurt-oder

Kita Matroschka
DRK Kreisverband Märkisch – Oder – Spree e. V.
Warschauer Straße 4, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 630 31 | brigitte.pintaske@drk-mos.de | www.drk-mos.de 

Süd

Hort Coole Kiste | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH
Darwinstraße 7, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 969 11 | coole-kiste@kinderwelt-fo.de

www.kinderwelt-fo.de 

Integrationskita Kinderhaus am Südring 
Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Südring 3, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 510 70 | kathi.wenzlik@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de

Kita EinSteinchen | FörderForum Frankfurt (Oder) e. V.
Puschkinstraße 19, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 521 06 58 | einsteinchen@foerderforum-fo.de

www.foerderforum-fo.de

Kita Kunterbunt | Paritätische Kita gGmbH
Baumschulenweg 1b, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 20 85 | kita-kunterbunt@paritaet-brb.de

www.kita-paritaet-brb.de

Kita Märchenland | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH 
Stakerweg 26, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 22 18 | maerchenland@kinderwelt-fo.de

www.kinderwelt-fo.de
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Kita Rakete | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH 
Konstantin-Ziolkowski-Allee 47, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 543 22 46 | rakete@kinderwelt-fo.de | www.kinderwelt-fo.de

Waldorfkindergarten Moosgärtlein und Hort der  
Freien Waldorfschule | Waldorfpädagogik  
Frankfurt (Oder) e. V.
Siedlerweg 18, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 284 97 91 | frankfurtoder@waldorf.net

www.frankfurtoder.waldorf.net

West

Kindergarten Kreuz 
Evangelische Kirchengemeinde Frankfurt (Oder)
Friedrich-Ebert-Straße 53, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 433 53 40 | info@kindergarten-fo.de

www.kindergarten-fo.de

Hort Erich Kästner | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH
August-Bebel-Straße 21a, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 433 53 00 | erich-kaestner@kinderwelt-fo.de

www.kinderwelt-fo.de

Kita Klitzeklein | Katrin Meier
Birnbaumsmühle 12, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 433 51 54 | kitaklitzeklein@googlemail.com

www.kitaklitzeklein.de

Kita Lilo Herrmann | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH  
Blumenthalstraße 13, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 433 52 02 | lilo-herrmann@kinderwelt-fo.de

www.kinderwelt-fo.de

Zentrum

Eurokita | Eurokita e. V.
Schulstraße 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 27 39 | info@eurokita.de | www.eurokita.de

Evangelischer Kindergarten St. Georg 
Evangelische Kirchengemeinde Frankfurt (Oder)
Bergstraße 172, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 631 52 | info@ev-kindergarten-sankt-georg.de

www.ev-kindergarten-sankt-georg.de
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Hort Fröbelsternchen | Fröbel Bildung und Erziehung gGmbH    

Gubener Straße 13a, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 809 24 | Hort-froebelsternchen-fo@froebel-gruppe.de 

www.froebel-gruppe.de

Integrationskindertagesstätte Hilde Coppi
Wichern Diakonie Frankfurt (Oder) e. V.
Rosengasse 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 32 47 02 | kita@wichern-fo.de 

www.wichern-fo.de

Integrationskindertagesstätte Regenbogen
Fröbel Bildung und Erziehung gGmbH
Bruno Peters Berg 8/9, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 685 19 41 | regenbogen-fo@froebel-gruppe.de

www.froebel-ev.de

Kita Gertraud-Marien 
Evangelische Kirchengemeinde Frankfurt (Oder)
Halbe Stadt 12, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 23 24 | info@kindergarten-gertraud-marien.de 

www.kindergarten-gertraud-marien.de

Kita Hans und Hanka | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH                     
Bergstraße 174, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 631 43 | hans-und-hanka@kinderwelt-fo.de 

www.kinderwelt-fo.de

 
Kita Kinderland am Park | pewobe gGmbH
Humboldtstraße 10a, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 32 53 58 | kinderland-am-park@ewetel.net

www.kinderland-am-Park.de   

Kita Oderknirpse | Fröbel Bildung und Erziehung gGmbH 
Große Oderstraße 25a, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 53 58 45 | oderknirpse-fo@froebel-gruppe.de

www.froebel-gruppe.de

Kita Spielhaus | Spielhaus e. V.
Friedrich-Hegel-Straße 14, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 44 13 | info@spielhaus-fo.de

www.spielhaus-fo.de



In Trägerschaft der

Kultur ohne Grenzen.

Weitere Informationen finden Sie unter 

www.vhs-frankfurt-oder.de

Eltern – Kind – Zentrum

            Nord
in der Kita »Hans und Hanka« , Bergstraße 174

  pädagogischer Mittagstisch für Eltern

  Elterncafé mit Bildungs- und Begegnungsangeboten

  Krabbelgruppe

  Kreativangebote für die ganze Familie

Bildquellen: Annerose von Hünefeld
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Ortsteile

Hort Am Mühlenliess | Fröbel Bildung und  
Erziehung  gGmbH                     
Berliner Str. 43, 15234 Frankfurt (Oder)-Booßen

033605 – 36 11 | 11.grundschule-fo@froebel-gruppe.de

www.froebel-gruppe.de

Kita Haus am Teich | Kinder der Natur e. V.
Teichstr. 3 a, 15234 Frankfurt (Oder)-Lichtenberg

info@kita-haus-am-teich.de | www.kita-haus-am-teich.de

Kita Max und Moritz | Fröbel Bildung und  
Erziehung gGmbH 
Kleine Str. 43, 15234 Frankfurt (Oder)-Booßen | 033605 – 51 33   

maxundmoritz-fo@froebel-gruppe.de | www.froebel-gruppe.de

Kita Parkschlößchen | Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH
Kämmereiweg 3, 15236 Frankfurt (Oder)-Güldendorf

0335 – 869 73 45 | park@kinderwelt-fo.de | www.kinderwelt-ffo.de

Kita Schmusebacke | Fröbel Frankfurt (Oder) gGmbH                     
Lebuser Str. 5, 15234 Frankfurt (Oder)-Kliestow

0335 – 62 213 | schmusebacke-fo@froebel-gruppe.de

www.froebel-gruppe.de

Kindertagesplegestellen 

Zuständige Mitarbeiterin des Amtes für Jugend und Soziales,  

Karola Schulz: 0335 – 552 51 19

Interessengemeinschaft Tagesmütter und -väter  
in Frankfurt (Oder) | Frau Kirstin Hiekel 
Birnbaumsmühle 14, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 19 09 | info-tav@gmx.de

www.tav-fo.de

şKerstins PlegehäuschenŞ | Frau K. Stellmacher
Sandfurt 37 A, 15234 Frankfurt (Oder)-Kliestow

0335 – 680 47 28 | pflegehaeuschen@t-online.de

„Kinderbetreuungsservice” | Frau K. Hiekel
Birnbaumsmühle 14, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 19 09 | info-tav@gmx.de
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„MäuseVilla” | AWO Bezirksverband Ost e. V.
Frau E. Kreutzer
Dresdner Str. 29 a, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 283 963 98 | kj@awo-brandenburg-ost.de

„Mini Eulen” | Frau S. Krause
Leipziger Str. 182, 15232 Frankfurt (Oder)

0170 – 545 06 82 | krauseSabrina1985@web.de

 
„Pimpinella” | Frau B. Stabenow
Joseph-Haydn-Str. 36, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 24 91 | B.Stabenow@web.de

„SchneckenHaus” | AWO Bezirksverband Ost e. V.
Frau M. Werner
Dresdner Str. 29 a, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 283 963 98 | kj@awo-brandenburg-ost.de

 
„Sonnenkäfer” | Träger Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Frau R. Mutschler
Am Marktplatz 4, 15230 Frankfurt (Oder) | 0335 – 400 87 801

tagesmutter@lebenshilfe-ev-fo.de

„Spatzennest” | Frau E. Mai
Neubauernweg 21, 15236 Frankfurt (Oder)-Markendorf Siedlung

0335 – 284 95 30 |  Fam.ElkeMai@t-online.de

„Sternenkäfer” | Träger Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Frau A. Lehmann
Am Marktplatz 4, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 87 801 | tagesmutter@lebenshilfe-ev-fo.de

„Sylvias Zwergenstübchen” | Frau S. Heller
Görlitzerstr. 16 b, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 387 00 15 | Sylvia-heller@web.de

Pädagogisch begleitete Eltern-Kind-Spielgruppen
(auch für Eltern ohne Rechtsanspruch auf einen Kitaplatz; 
kostenlos)

Eltern-Kind-Gruppe „Flohzirkus”
Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 510 86 | ekg.flohzirkus@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de 
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Unterstützung für Familien in  
besonderen Problemlagen

Bildungs- und Teilhabepaket – Förderung und Unterstüt-
zung von Kindern und Jugendlichen und jungen Erwach-
senen aus Familien mit geringen Einkommen für Bildung 
und Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben
• für Leistungsberechtigte nach dem SGB II (Arbeitslosen-
geld II/Sozialgeld) Jobcenter Frankfurt (Oder)
Gartenstraße 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 51 50 | jobcenter-frankfurt-oder.but@jobcenter-ge.de 

• für alle anderen Leistungsberechtigte 
Stadt Frankfurt (Oder), Amt für Jugend und Soziales
Logenstraße 8, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 552 50 05  | BuT@frankfurt-oder.de

Bürgerladen – Sozialkaufhaus und Begegnungsstätte
Frankfurter Arbeitsloseninitiative e. V.
Fürstenwalder Straße 48/49, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 53 58 74 | buergerladen@arbeitsloseninitiative-fo.de

www.arbeitsloseninitiative-fo.de

CARIsatt...der etwas andere Lebensmittelladen
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder) | 0335 – 565 41 17

m.streichert@caritas-berlin.de

www.caritas-brandenburg.de/91275 

Frankfurter Tafel-Domizil şOfene Tür”
Frankfurter Arbeitsloseninitiative e. V.
Topfmarkt 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 680 29 81 | domizil@arbeitsloseninitiative-fo.de

www.arbeitsloseninitiative-fo.de 

Eltern-Kind-Gruppe „Putzmunter”  
Kinderwelt Frankfurt (Oder) gGmbH
Bergstraße 174, 15234 Frankfurt (Oder) | 0335 – 631 43

spielegruppe@kinderwelt-fo.de

 www.kinderwelt-fo.de

 
Eltern-Kind-Gruppe „Schatzkiste”  | vaer e. V.
Alexej-Leonow-Straße 1a, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 53 88 43 | susi.manske@vaer.de

www.vaer.de
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Unicef-Arbeitsgruppe Frankfurt (Oder)
Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen
Lindenstr. 7, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 230 63 | info@frankfurt.oder.unicef.de

www.frankfurt.oder.unicef.de

Betreutes Wohnen in besonderen Problemlagen 

Ambulanter Kinder-Hospiz-Dienst für Kinder,  
Jugendliche oder junge Erwachsene
Löwenkinder Frankfurt (Oder) e. V.
Heilbronner Straße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 283 963 81 | hilfe@loewenkinder-fo.de

www.loewenkinder-fo.de

Ambulante Kinderkrankenplege 
Johanniter-Dienst gGmbH
Lindenpark 8a, 15898 Neuzelle / Einsatz auch in Frankfurt (Oder)

033652 – 898 60 | elke.rieger@johanniter.de

www.johanniter.de/rv-odls

Frauenhaus | Evangelisches Jugend- und
Fürsorgewerk EJF gemeinnützige AG Frankfurt (Oder)
0335 – 684 00 00 und 0160 – 366 58 56 | am.fliess@ejf.de | www.ejf.de

Häusliche Kinderkrankenplege Berlin-Brandenburg e. V.
Friedrichstr. 3, 15537 Erkner | 03362 – 88 989 oder 0162 – 754 61 76

kinderkrankenpflege.Brandenburg@arcor.de

www.kinderkrankenpflege-brandenburg.de

Kinderbetreuungsservice
Volkssolidarität Kreisverband Frankfurt (Oder) e. V.
Kita „Am Sonnensteig”
Witebsker Straße 12, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 631 00 | amsonnensteig@t-online.de

www.volkssolidaritaet.de/frankfurt-oder

Wohngemeinschaft für Menschen mit Lebenskonlikten  
„Weißes Haus” | IMAGO91 e. V.
Dorfstraße 29, 15234 Frankfurt (Oder)-Hohenwalde

0335 – 284 928 28 | Imago91@gmx.de

www.imago91.de
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Wohnungslosenunterkunft
Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
An den Seefichten 20, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 400 701 67 | GU-Frankfurt-Oder@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de

Senior/innen, Plege & Wohnen

Gesprächskreis şPlegende AngehörigeŞ
Kontakt- und Beratungsstelle für Selbsthilfegruppen 
Klabundstraße 10, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 57 59 | haus@kobshdb.de

www.selbsthilfe-frankfurt-oder.de 

Neutrale Plegeberatung und -koordination
Plegestützpunkt Frankfurt (Oder)
Logenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

Sozialberatung: 0335 – 500 969 63   Pflegeberatung: 0335 – 500 969 64

Frankfurt-oder@pflegestützpunkte-brandenburg.de

www.pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Seniorenberatung 
Wohnungswirtschaft Frankfurt (oder) GmbH
Heinrich-Hildebrand-Straße 20b, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 401 4 | kuehl@wowi-fo.de 

www.wowi-fo.de/Seniorenbetreuung.html

Seniorenbeirat der Stadt Frankfurt (Oder)
Vorsitzender: Herr Dr. Frank Mende

Buckower Str. 18, 15236 Frankfurt (Oder)

0176 – 549 477 62 | seniorenbeirat-fo@yahoo.de

Seniorenmanagement / Seniorenteam
Wohnungsbaugenossenschaft Frankfurt (Oder) eG
Sophienstraße 40, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 68 30 355 | markus.roehl@wohnbau-frankfurt.de

www.wohnbau-frankfurt.de

Tagesstruktur Kompass
Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Hansastraße 3, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 510 38 | andrea.buehrig@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de
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Ambulante Plegedienste

Albatros Ambulanter Plegedienst GmbH
Fürstenberger Straße 28, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 284 78 05 | albatros.frankfurt@freenet.de

www.albatros-ambulanter-pflegedienst-frankfurt-oder.de

Ambulanter Plegedienst şSilvia KlementzŞ
Stachelbeerweg 6, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 27 27 | klementz.mielke@t-online.de

Ambulantes Plegeteam Frankfurt (Oder)
Fürstenberger Straße 38, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 977 48 | Pflegeteam-fo@t-online.de

www.pflegeteam-fo.de

 
Diakoniestation
Wichern-Plegedienste gGmbH
Luisenstraße 22, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 23 17 | diakoniestation@wichern-fo.de

www.wichern-fo.de

Hauskrankenplege Herzenssache
August-Bebel-Straße 69, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 900 42 | herzenssache.Kainath@t-online.de

Hauskrankenplege Karin Lorenz
Rudolf-Breitscheid-Str. 12, 15230 Frankfurt(Oder)

0335 – 500 01 01 | krankenpflege-karin-lorenz@t-online.de

 
Hauskrankenplege Sonnenschein
Beeskower Straße 4, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 869 243 14 | info@sonnenschein-fo.de

Häusliche Krankenplege şAnnette HuthŞ
Güldendorfer Straße 32, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 52 08 00 | annette.huth@gmx.de

Häuslicher Plegedienst Tilgner
Eberstusstraße 14, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 869 247 83 | konstanze.tilgner@gmail.com

Krankenplege şKolaxŞ
Rathenaustraße 16, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 79 80 | kolax@t-online.de
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Sozialstation 
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Zehmeplatz 12, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 284 21 | sozialstation@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Sozialstation 
Arbeiterwohlfahrt KV Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.
Baumschulenweg 25a, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 17 90 | mail@awo-frankfurt-oder-online.de

www.awo-frankfurt-oder.de

Sozialstation 
DRK Oderland für Eisenhüttenstadt und Frankfurt (Oder) 
KV Märkisch-Oder-Spree e. V.
Herderstraße 14, 15890 Eisenhüttenstadt 

03364 – 710 04 | elke.kliesch@drk-mos.de 

www.drk-mos.de

Sozialstation
Volkssolidarität KV Frankfurt (Oder) e. V.
Logenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 680 20 68 | sozialstation-frankfurt-oder@volkssolidaritaet.de

www.volkssolidaritaet.de

Stationäre Einrichtungen

Altenplegeheim şTheodor-Fliedner-HausŞ
Ev. Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin 
Heinrich-Hildebrand-Straße 24b, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 554 21 10 | thomas.schmidt@diakonissenhaus.de

www.lutherstitung.de

Evangelisches Seniorenzentrum Frankfurt (Oder)  
„Siegfried Ringhandt”
Landesausschuss für Innere Mission gGmbH - Dienste für 
Menschen im Alter gGmbH 
Seelower Kehre 3, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 28 47 40 | esz-frankfurt-sr@lafim.de

www.lafim.de
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Evangelisches Seniorenzentrum „Marthaheim”
Landesausschuss für Innere Mission gGmbH - Dienste für 
Menschen im Alter gGmbH
Bergstraße 175, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 40 16 90 | esz-frankfurt-mh@lafim.de

www.lafim.de

Seniorenhaus „Abendsonne” 
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Markendorfer Straße 22, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 735 00 | materne@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Seniorenhaus Jungclaussenweg
Gemeinnützige Plege- und Betreuungsgesellschaft der 
Stadt Frankfurt (Oder) mbH
Jungclaussenweg 5, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 556 90 | info@pro-aura.de

www.pflege-pro-aura.de

Seniorenheim „Am Südring”
Arbeiterwohlfahrt KV Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.
Konstantin-Ziolkowski-Allee 49, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 8163 | mail@awo-frankfurt-oder-online.de

www.awo-frankfurt-oder.de 

Seniorenheim „Karl Marx”
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Regionalverband Ostbrandenburg e. V.
Gubener Straße 2, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 401 28 90 | liesegang@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Senioren-Residenz „An der Lehmgasse”
Alloheim/poli.care/Ensemble GmbH
Walter-Korsing-Straße 16, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 01 0 | anita.obst@alloheim.de

www.alloheim.de

Seniorenzentrum „Albert Hirsch”
Caritas Altenhilfe gGmbH
Prager Straße 18a, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 682 90 | hirsch@caritas-altenhilfe.de

www.caritas-altenhilfe.de

 
Wohn- und Plegezentrum, Wohnbereich für Menschen 
im Wachkoma. Wohnbereich für schwerstkörperbehin-
derte Menschen. Wohnbereich für psychisch veränderte 
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Menschen, Gemeinnützige Plege- und Betreuungsgesell-
schaft der Stadt Frankfurt (Oder) mbH
Kommunardenweg 14, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 556 90 | info@pro-aura.de | www.pflege-pro-aura.de

Betreutes Wohnen - mit Wohnberechtigungsschein -  

„Elisabeth-Haus” | Lutherstift gGmbH 
Heinrich-Hildebrand-Straße 22, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 554 23 19 | kontakt@lutherstitung.de | www.lutherstitung.de

Seniorenheim „Am Südring” 
Arbeiterwohlfahrt KV Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.
Konstantin-Ziolkowski-Allee 49a, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 81 63 | mail@awo-frankfurt-oder-online.de

www.awo-frankfurt-oder.de

Seniorenheim „Karl Marx”
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Gubener Straße 2, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 284 29 | betreutes-wohnen@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Seniorenzentrum „Albert Hirsch” | Caritas Altenhilfe gGmbH
Prager Straße 18a, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 682 90 | hirsch@caritas-altenhilfe.de

www.caritas-altenhilfe.de

Betreutes Wohnen - ohne Wohnberechtigungsschein -

Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Lindenstraße 18, 15230 Frankfurt (Oder) | 0335 – 287 284 29

Südring 4–15, 15236 Frankfurt (Oder) | 0335 – 387 284 14

betreutes-wohnen@asb-frankfurt-o.de | www.asb-frankfurt-o.de

seniorentref-fo@asb-frankfurt-o.de

Seniorenresidenz „Am Gertraudenplatz” 
Kellenspring 17/18, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 58 04 | info@wohlfuehlhaus24.de

www.wohlfuehlhaus24.de

Seniorenwohnanlage Markendorf „Haus Lena” 
Silvia Klementz
Dorfplatz 4, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 521 158  20 | klementz.mielke@t-online.de
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Seniorenzentrum an der Lehmgasse 
Alloheim Senioren-Residenzen GmbH
Walter-Korsing-Straße 16, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 01 0 | anita.obst@alloheim.de  | www.alloheim.de

Wichern Diakonie Frankfurt (Oder) e. V. 
Luisenstraße 21–24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 555 67 01 | info@wichern-fo.de   

ww.wichern-fo.de

Hausnotruf

Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Zehmeplatz 12, 15230 Frankfurt (Oder)  

0335 – 387 28 42 0 | sozialstation@asb-frankfurt-o.de

mail@ asb-frankfurt-o.de | www.asb-frankfurt-o.de

Deutsches Rotes Kreuz KV Märkisch-Oder-Spree e. V.
Bergstraße 16, 15890 Eisenhüttenstadt 

03364 – 413 400 | petra.koechling@drk-mos.de

www.drk-mos.de

Johanniter-Unfall-Hilfe RV Oderland-Spree e. V.
Juri-Gagarin-Ring 50a, 15236 Frankfurt (Oder)  

0335 – 401 23 40 | hausnotruf@johanniter.de

www.johanniter.de/rv-odls

Sozialstation | Volkssolidarität KV Frankfurt (Oder) e. V.
Fürstenwalder Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)  

0335 – 680 20 68 | sozialstation-frankfurt-oder@volkssolidaritaet.de

www.volkssolidaritaet.de

Fahr- & Begleitdienste

Deutsches Rote Kreuz
Briesener Straße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 48 23 | robert.kersten@drk-mos.de

www.drk-mos.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. RV Oderland-Spree e. V.
Juri-Gagarin-Ring 50a, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 23 42 | andreas.barownick@johanniter.de

www.johanniter.de/rv-odls
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Mobilservice | Behindertenverband Frankfurt (Oder) e. V.
Am Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder)

03 35 – 53 54 40 | bvfrankfurt@freenet.de

www.behindertenverband-frankfurt-oder.de

Essen auf Rädern

Arbeiterwohlfahrt KV Frankfurt (Oder)-Stadt e. V.
Logenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 803 72 | mail@awo-frankfurt-oder-online.de

www.awo-frankfurt-oder.de

 
Menütaxi GmbH Strausberg
Grenzweg 25, 15344 Strausberg

0334 – 13 11 701 

Mobiler Mahlzeitendienst 
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Gubener Straße 2, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 289 510 | kumnick@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Mobile Speiseversorgung 
Scholz & Dräger GbR 
Nuhnenstraße 40, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 561 40 71

Vermittlung von Essen auf Rädern
ALBATROS Ambulanter Plegedienst 

Fürstenberger Straße 28, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 284 78 05 | albatros.frankfurt@freenet.de

www.albatros-ambulanter-pflegedienst-frankfurt-oder.de

Vermittlung von Essen auf Rädern 
Ambulantes Plegeteam Frankfurt (Oder)
Fürstenberger Straße 38, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 97 74 8 | pflegeteam-fo@t-online.de

www.pflegeteam-fo.de
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Kunst & Kultur

CineStar - Der Filmpalast Frankfurt (Oder)
Große Scharrnstraße 68-71, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 56 57 40 | frankfurtoder@cinestar.de

www.cinestar.de/de/quickfinder/frankfurt-oder-cinestar

Galerie B | Frankfurter Kunstverein e. V.
Lindenstraße 4, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 233 67 | verein@fkv.info 

www.fkv.info

Kabarett „Die Oderhähne”
Satirisches Theater und Kabarett e. V.
Marktplatz 3, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 237 23 | info@oderhaehne.de

www.oderhaehne.de

Kleines Kino e. V. Frankfurt (Oder)
Seelower Kehre 39, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 649 25 | brigitte.kabel@kleines-kino.de

www.kleines-kino.de

Kleist Forum
Messe und Veranstaltungs GmbH Frankfurt (Oder)
Platz der Einheit 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 401 00 | info@muv-fo.de 

www.kleistforum.de

Kleist-Museum 
Kleist-Gedenk- und Forschungsstätte e. V.
Faberstraße 6-7, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 22 10 | info@kleist-museum.de | www.kleist-museum.de

Konzerthalle „Carl Philipp Emanuel Bach”
Messe und Veranstaltungs GmbH Frankfurt (Oder)
Lebuser Mauerstraße 4, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 401 00 | info@muv-fo.de | www.konzerthalle-bach.de

Modernes Theater Oderland  e. V.
Ziegelstraße 28a, 15230 Frankfurt (Oder)

0152 – 272 982 36 | kontakt@theater-oderland.de

www.theater-oderland.de

Museum der Jüdischen Gemeinde
Halbe Stadt 30, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 923 22 | gemeinde-ffo@web.de

www.juedische-gemeinde-fo.de

Begegnung & Freizeit | Kunst & Kultur
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Museum Junge Kunst
Carl-Philipp-Emanuel-Bach-Straße 11, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 40 15 60 | verwaltung@museum-junge-kunst.de

www.museum-junge-kunst.de

Museum Viadrina
Carl-Philipp-Emanuel-Bach-Straße 11, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 40 15 60 | verwaltung@museum-viadrina.de

www.museum-viadrina.de

Schreibwerkstatt „St. Spiritus”
Lindenstraße 5, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 500 50 56 | sanktspiritus@carmenwinter.de

www.carmenwinter.de

Seniorentheater „Spätlese” e. V.
im MehrGenerationenHaus Mikado
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 387 18 90 | www.mikado-fo.de

Sportmuseum 
Sportgeschichte der Stadt Frankfurt (Oder) e. V.
Slubicer Straße 7/8, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 665 96 63 | info@sportmuseum-fo.de

www.sportmuseum-fo.de

Stadtarchiv Frankfurt (Oder)
Collegienstraße 8-9, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 300 4 | stadtarchiv@frankfurt-oder.de 

www.stadtarchiv-fo.de

Stadt- und Regionalbibliothek, Haus 1
Bischofstraße 17, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 98 52 | haus-1@srb-f.de

www.stadtbibliothek-frankfurt-oder.de

Stadt- und Regionalbibliothek, Haus 2
Audiovisuelle- und Musikbibliothek
Collegienstraße 10, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 685 19 29 | haus-2@srb-f.de

www.stadtbibliothek-frankfurt-oder.de

Theater des Lachens | Puppen- und Schauspiel e. V. 
Ziegelstraße 31, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 680 16 95 | kontakt@theaterdeslachens.de

www.theaterdeslachens.de

Theater Frankfurt | Theater im Schuppen e. V.
Sophienstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 649 57 | info@theater-f.de

www.theater-f.de
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Tourismusverein Frankfurt (Oder) e. V.
Große Oderstraße 29 (Tourist-Information), 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 6100 800 | info@tourismus-fo.de | www.frankfurt-oder-tourist.de

Sport & Bewegung

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club e. V.
Ortsgruppe Frankfurt (Oder)
Juri-Gagarin-Ring 44, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 35 35 | info@adfc-frankfurt-oder.de

www.adfc-frankfurt-oder.de

Erlebnispädagogik im Hoch- und Niedrigseilgarten 
Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
Südring 59, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 920 80 und 0173 – 920 50 15

Nils.Krausemann@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de

Kletterhalle, Wanderungen und Kletterfahrten
Sektion Frankfurt (Oder) des Deutschen Alpenvereins e. V.
Ziegelstraße 32a, 15230 Frankfurt (Oder) 

0175 – 343 13 03 | kletterhalle@alpenverein-fo.de

www.kletterhalle-fo.de

Koordinationszentrum  Euregio – Viadrina e. V.
Große Scharrnstraße 59, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 558 21 42 | kev-fo@t-online.de

Schwimmhalle Frankfurt (Oder)
Rathenaustraße 5, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 433 53 24 | r.hallenbad@gmx.de

Übersicht über Sportangebote und Sportvereine in Frank-
furt (Oder) beim Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e. V.
Paul-Feldner-Straße 7, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 606 888 87 | info@ssb-fo.de

www.ssb-fo.de

Universitäts-Sportclub Viadrina e. V.
Logenstraße 2, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 553 443 67 | uscviadrina@aol.com

www.usc-viadrina.de

Volkshochschule Frankfurt (Oder)
Gartenstraße 1, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 20 25 | buero@vhs-frankfurt-oder.de | www.vhs-frankfurt-oder.de
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Gesundheits- & Senior/-innenensport

ASB Gesundheitszentrum
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Franz-Mehring-Straße 23c, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 869 466 710 | verwaltung@asb-mvzmitte-fo.de

www.asb-frankfurt-o.de

Brandenburgischer Präventions- und Rehabilitations-
sportverein e. V.
Humboldtstraße 10, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 680 32 96 | karin_quenzel@web.de  

www.bprsv.de

Gesundheitsförderverein e. V.
Mühlenweg 51, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 401 248 88 | gfv-fo@web.de | www.gfv-fo.de

Koordinationszentrum Euregio – Viadrina e. V.
Große Scharrnstraße 59, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 558 21 42 | kev-fo@t-online.de

MehrGenerationenHaus MIKADO
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd Ost 
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 18 90 | mikado@stitung-spi.de | www.mikado-fo.de

Senioren- und Gesundheitssportgruppe
im WOWI-Geschäftshaus
Heinrich-Hildebrandt-Straße 20 b, 15232 Frankfurt (Oder)

Kontakt: Wolfgang Höhne | 0176 – 225 089 58 | www.wowi-fo.de

Sport- Gesundheitszentrum Frankfurt (Oder) e. V.
Wismarer Straße 19 und Zehmeplatz 11b, 15234 Frankfurt 

0335 – 665 94 90 | anmeldung@sgz-fo.de

www.sgz-fo.de

Verein Gesundheitsbewusstes Leben
und Sport Klingetal e. V.
Beckmannstraße 25 a, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 606 79 48 | irahellriegel@gmx.de



Die schönsten Spielplätze in deiner Nähe findest du auf spielplatztreff.de/frankfurt-oder

KLICK !

KOMM, WIR GEHEN AUF 

DEN SPIELPLATZ!

150626_PK_Final.indd   2 26.06.15   17:08
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Trefs für Kinder & Jugendliche

Freizeitkurse für Kinder und Jugendliche im
Zentrum für Begabungsförderung (ZfB)
FörderForum Frankfurt (Oder) e. V.
Puschkinstraße 19, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 521 06 58 | info@foerderforum-fo.de

www.foerderforum-fo.de

Freizeitzentrum „Nordstern”
Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
Bergstraße 123, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 665 920 80 | nils.krausemann@internationaler-bund.de

www.jugendzentrum-nordstern.de

Jugendclub CHILLERstreet / Streetwork
Flexible Jugendarbeit Frankfurt (Oder) e. V.
Heinrich-Hildebrandt-Straße 20d, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 769 221 07 | Streetwork Mobil: 0172 – 255 22 96

kontakt@flexible-jugendarbeit.de

www.flexible-jugendarbeit.de

Jugendhaus „ragbag”
Internationaler Bund Berlin-Brandenburg gGmbH
Betrieb Brandenburg Südost
Platz der Begegnung 3, 15232 Frankfurt (Oder)

0335 – 524 283 | bettina.buri@internationaler-bund.de

www.internationaler-bund.de/angebote/standort/207503

Jugendkeller | Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 
Baptisten
Lindenstraße 17, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 32 53 41 | jugend@baptisten-frankfurt-oder.de  

jugend.baptisten-frankfurt-oder.de

Jugendtref BACKDOOR „ FAIRBUNT e. V.
Rosa-Luxemburg-Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 323 925 18 | jt.backdoor@gmx.de
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Jugendinformations- und Medienzentrum 
im MehrGenerationenHaus Mikado
Medientref für Kinder und Jugendliche, medienpädago-
gische Projekte, Surfschein fürs Internet
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 387 18 96 | jim-frankfurt@stitung-spi.de 

www.mikado-fo.de

Jugendtref şKnigges KnightmareŞ im  
MehrGenerationenHaus MIKADO 
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd Ost
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 18 97 | karg@stitung-spi.de

www.mikado-fo.de

Kidsclub SMILIES für Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren
CVJM Frankfurt (Oder) | Christlicher Verein junger Men-
schen e. V. im Jona-Hort der Ev. Kirchengemeinde
Bergstraße 122, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 86 70 | info@cvjm-fo.de

www.cvjm-fo.de

Kidsclub SMILIES, Mini-Tref, Pfadinder, Mädchenkreis, 
Sport, TEN SING | CVJM Frankfurt (Oder) e. V.
Lindenstraße 8, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 500 77 77 | info@cvjm-fo.de | www.cvjm-fo.de

Kinderfeste, Ferienfreizeiten, Mädchenfußball
Kindervereinigung „Mit Kindern für Kinder e. V.”
im MehrGenerationenHaus Mikado 
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Franz-Mehring-Str. 20, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 54 99 36 | kindervereinigung-frankfurt@t-online.de

www.kindervereinigung-fo.de

Kinder- und Jugendkantorei | Ev. Gemeindehaus St. Georg
Karl-Ritter-Platz 4, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 680 27 94 | ev.kirche@kirchen-f.de 

www.frankfurter-kinder-und-jugendkantorei.de

Kontaktladen
Utopia e. V. Frankfurt (Oder)
Berliner Straße 24, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 665 99 94 | utopia-fo@riseup.net | www.utopiafo.blogsport.de

Begegnung & Freizeit | Trefs für Kinder & Jugendliche
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Trefs für Familien

Begegnungsstätte Hof-Ecke
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Frankfurt (Oder)
Lindenstraße 17, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 22 63

www.baptisten-frankfurt-oder.de

Keramikkurse, Maltref, Klöppeln, Kunstkreis, etc.
Haus der Künste 
Lindenstraße 4-7, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 553 783 10 | kulturbuero-fo@t-online.de 

www.kultur-fo.de/kulturbuero.php

Kinder- und Jugendzentrum „Haltestelle Süd“
pewobe gGmbH
Konstantin-Ziolkowski-Allee 48, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 53 47 27 | clubsued@gmx.de

www.clubsued.de

Eltern-Kind-Zentrum Nord | Kultureigenbetrieb
Volkshochschule Frankfurt (Oder)
Bergstraße 174, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 283 963 10 | ekz@vhs-frankfurt-oder.de 

www.vhs-frankfurt-oder.de

Eltern-Kind-Zentrum Süd | vaer e. V.
Alexej-Leonow-Straße 1a, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 53 88 43 | post@vaer.de | www.vaer.de

Erzählnachmittage, Biographiearbeit
My Life - Erzählte Zeitgeschichte e. V. 
Briesener Str. 2, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 553 41 63 89 | mylife@fundacjacp.org | www.mylife-online.eu

EuroCamp am Helenesee - Internationale Freizeit- und 
Begegnungsstätte | pewobe gGmbH
Am Helenesee 1A, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 56 60 40 | info@eurocamp-helenesee.de

www.eurocamp-helenesee.de

Evangelische Kirchengemeinde Frankfurt (Oder)
Gertraudenplatz 6, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 280 10 | ev.kirche@kirchen-f.de

www.evangelische-kirche-fo.de

Begegnung & Freizeit | Trefs für Familien
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mikado@stiftung-spi.dewww.mikado-ff o.de Öffnungszeiten:Montag bis Freitagͺ:ͲͲ – ͳͻ:ͲͲ Uhr

 Kontaktcafé mit täglichem Mittagessen, Kaffee und 
Spielecke für Kinder Jugendinformations- und Medienzentrum ȋJ)MȌ Kinder- und Jugendclub „Knigges Nightmare“ Mobilitätserziehung  Fächerübergreifender Projektunterricht Veranstaltungen: z. B. Tanz, Konzerte, Bühne Raumvermietung Vielfältige Kreativ- und Sportkurse sowie 
Vereins- und Freizeitangebote, Eltern-Kind-Turnen

Wo Menschen aller 
                  Generationen sich begegnen

Ͳ͵͵ͷ – ͵ͺ͹ ͳͺ ͻͶquartiersmanagement-ff o@stiftung-spi.dewww.wir-im-quartier-ff o.de

- Sprechstunde nach Vereinbarung - Einbeziehung der Bewohnerinnen und Bewohner 
in die Gestaltungsprozesse des Zusammenlebens 
und des Wohnumfeldes Unterstützung und Vermittlung bei der 
Realisierung von Projektideen 
im und für das Quartier Förderung kleinteiliger Projekte aus Mitteln 
des Quartiersfonds 

Mehr
Generationen
(aus M)KADO

Quartiersmanagement 
Frankfurt ȋOderȌ 
„)nnenstadt-Beresinchen“Eine Einrichtung der Stiftung SPI, NL Brandenburg Süd-Ost Ein Projekt der Stiftung SPI, NL Brandenburg Süd-Ost
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Frankfurter Freizeit- und Campingpark Helenesee AG
Am Helenesee 2, 15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 55 666 0 | info@helenesee-ag.de

www.helenesee.de

Kinder- und Erwachsenenchöre 
Singakademie Frankfurt (Oder) e. V.
Lebuser Mauerstraße 4 (Konzerthalle C.Ph.E.Bach), 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 606 75 55 | kontakt@singakademie-fo.de

www.singakademie-fo.de

Kontaktcafé, Veranstaltungen, Kreativkurse,  
Medienprojekte | MehrGenerationenHaus MIKADO
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 18 90 | mikado@stitung-spi.de

www.mikado-fo.de

Miteinander Arbeitslosentref
Ev. Gemeindezentrum  Neuberesinchen 

Berendsstraße 1, Frankfurt (Oder)

033604 – 51 38 | atref@kirchen-fo.de

www.evangelische-kirche-fo.de

Nachbarschaftstref, Lernhilfezentrum, begleitetes  
Wohnen | Miteinander Wohnen e. V.
Berliner Straße 38, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 400 21 23 | miteinander-wohnen@gmx.de

www.miteinander-wohnen-fo.de

Oderrundfahrten, Kanu- und Kajakverleih 
Onkel Helmut – Oderluss-Charter 
Nähe Schifsanlegestelle Frankfurt (Oder) am Holzmarkt

Uferstraße 3, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 606 91 34 oder 0171 – 260 31 47 | info@onkel-helmut.de 

www.onkel-helmut.de

Deutsch-Polnische Tourist Information
Tourismusverein Frankfurt (Oder) e. V.
im Bolfrashaus, Große Oderstraße 29, 15230 Frankfurt (Oder)

0335 – 610 08 00 | info@tourismus-fo.de

www.tourismus-fo.de

Wildpark – Gronenfelder Werkstätten gGmbH
Am Wildpark 1, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 683 89 46 | wildpark@gronenfelder-werkstaetten.de

www.wildpark-frankfurt-oder.de
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Begegnungsstätte „Oderblick” 
Volkssolidarität Kreisverband Frankfurt (Oder) e. V.
Logenstraße 1, 15234 Frankfurt (Oder) 

0335 – 610 163 80 | frankfurt-oder@volkssolidaritaet.de 

www.volkssolidaritaet.de

Senioren-Montags-Café, Handarbeiten im geselligen 
Kreis, Singe- und Spielgruppen
Haus der Begegnung
Klabundstraße 10, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 664 18 24 | haus@kobshdb.de

www.selbsthilfe-frankfurt-oder.de

Seniorenstübchen Nord | Wohnungswirtschaft Frankfurt 
(Oder) GmbH und Volksolidarität Frankfurt (Oder) e. V.
Prager Straße 19, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 40 14 | kuehl@wowi-fo.de

www.wowi-fo.de/seniorenbetreuung.html

 

SeniorenTref Alt Beresinchen „ Initiativkreis  
Katholische Pfarrgemeinde Hl. Kreuz Frankfurt (Oder)
Leipziger Straße 39, 15232 Frankfurt (Oder) 

0335 – 433 30 84

www.caritas-brandenburg.de/91278.html

 
Seniorentref 
Arbeiter-Samariter-Bund RV Ostbrandenburg e. V.
Zehmeplatz 12, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 284 10 | seniorentref-fo@asb-frankfurt-o.de

www.asb-frankfurt-o.de

Seniorentrefs der AWO
Seniorenheim „Am Südring” / Kita „Am Mühlental”
Konstantin-Ziolkowski-Allee 49 / Gottfried-Benn-Straße 26

15236 Frankfurt (Oder) 

0335 – 54 97 88 | mail@awo-frankfurt-oder-online.de

www.awo-frankfurt-oder.de

Begegnung & Freizeit | Trefs für Senior/- innen
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Seniorentref Süd „ Wohnungswirtschaft Frankfurt (Oder) 
GmbH und Volksolidarität Frankfurt (Oder) e. V. 
Juri-Gagarin-Ring 11, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 401 40 14 | kuehl@wowi-fo.de

www.wowi-fo.de/seniorenbetreuung.html

Tagesstruktur Kompass | Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.
Hansastraße 3, 15234 Frankfurt (Oder)

0335 – 280 510 38 | andrea.buehrig@lebenshilfe-fo.de

www.lebenshilfe-fo.de

Tanzcafé Süd der Wohnungsbaugenossenschaft  
Frankfurt (Oder) eG & AWO Kreisverband Frankfurt 
(Oder)-Stadt e. V. im AWO Seniorenheim am Südring
K.-Ziolkowski-Allee 49, 15236 Frankfurt (Oder)

0335 – 683 03 55 | markus.roehl@wohnbau-frankfurt.de

www.wohnbau-frankfurt.de

Tanztee, Computerkurse, Kreativangebote
MehrGenerationenHaus MIKADO
Stiftung SPI NL Brandenburg Süd-Ost
Franz-Mehring-Straße 20, 15230 Frankfurt (Oder) 

0335 – 387 18 90 | mikado@stitung-spi.de | www.mikado-fo.de



Ministerium für Bildung, 
Jugend und Sport des 
Landes Brandenburg

Das Grundbildungszentrum wird gefördert durch das Ministerium für Bildung, 
Jugend und Sport aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds und des Landes 
Brandenburg.

Grundbildungszentrum Frankfurt (Oder)

           Angebote für Eltern, Kitas, Stadtteilzentren, 

           Lernende, Behörden und Multiplikatoren.

Lernen in der Familie

Offenes Lerncafé

  Beratung

Grundbildung  für Erwachsene

Lesen, schreiben, miteinander reden

Finanzen im Griff

Umgang mit dem Computer

In Trägerschaft der

Bildquellen: Fotolia.com 48804775 + 89344499

Grundbildungskurse fi nden Sie im Kursprogramm

der Volkshochschule unter www.vhs-frankfurt-oder.de


